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Villommen Tl Haatierksil och Svensk whisky

@W W Vlkommen till Hemavan Térnabys forsta ol och whiskyfestival.
W WW Intréde och provningsglas 200 kr » Aldersgrins 18 ar.

En After-Ski med mersmak.
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Ha en plan
for varenda kotte

Det viktigaste verktyget for en vilskott och lonsam skog ar varken motor-
sagen eller skordaren. Det allra viktigaste dr skogsbruksplanen. S4 att du har
koll, in i minsta detalj, pd hur hela din skog blir precis som du vill ha den.
Idag och i framtiden. Hor av dig, sd berittar vi mer.

Stig Forsberg Nordmaling, Umed sédra 070-326 45 21

Bert Forsberg Bjurholm 070-326 45 29
Wictor Rytterstedt Umed 070-247 51 61
Lars Eliasson Lycksele 070-251 11 90

Tillsammans skapar

vi virden

www.holmen.com




REDAKTIONEN

Kontakt Utgivningsomrade
Bjurholm/Vanndasguiden

Bl& Vagen 246, 923 31 Storuman
Tel. 0951-100 17

annons@bjurholmsguiden.se

Vindeln.

Upplaga
Tryckt upplaga: ca 8000 ex
Distr. hushdll/foretag: 7787 ex.

Chefredaktér/Ansvarig utgivare
Markus Falkner

Annonsférséljning

Markus Falkner, Elina Kallin
Tel. 0951-100 17
annons@bjurholmsguiden.se

Annonsgranskning

oladmpliga annonser.

Betalningsvillkor
Annonsmaterial/Produktion
Elina Kallin
annons@bjurholmsguiden.se

Bjurholm, Fredrika, Ortréisk, Norrfors, Nydker, HOrsjo,
Grasmyr, Vannds, Vannasby, Tvardlund, R6dd, Sorfors,
Bréinnland, Overboda samt féretagen i Nordmaling &

Bjurholm/Vanndasguiden forbehdller sig rétten att avbdja

Fakturering skdts av Fortnox. Avgift 45:- inkl. moms, 30 dagar
netto. Effer forfallodagen debiteras drojsmdisréinta och
pdminnelseavgift. Reklamskatt ingdr i alla priser.

Agare ) Annonsera under Aktuellt

Storuman Tryckeri & Reklam AB Privatperson eller forening. Képes/Sdlies/Arsmate etc.
Distribution Pris 200:- inkl. moms. Storlek: 96x20.

PostNord

Nasta utgivning: 25/4

Manusstopp: 6/4
annons@hjurholmsguiden.se
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av Susanne Wiklund

Skriver du kaserier fortfarande? fragade en alltid nyfiken
granne. Det maste vél vara svart, fér det hdnder ju aldrig

ndgot roligt nufértiden.

— Jomen, sa jag, det galler att ta vara pa vardagens sma-
saker! | dag skulle jag till exempel ta en snabb promenad till
sjukgymnasten for att trana en timme och da brakade det
igang ett javlans snostormsovader. "Stanna inomhus”, sa
dom pa radion. Jag kunde inte dra upp dragkedjan pa skinn-
jackan — den behover tydligen smorjas med nagon slags
symaskinsolja — sa jag blev helt sonderblast i motvinden.
Jattestora flingor trangde sig in dverallt. Nar jag kom fram
sag jag ut som en snogubbe.

—Jaha... Men det var val inte speciellt roligt?

— Na, men nar jag kom in tog jag fram mobilen och ringde
frugan. Hon var samtidigt ute i blasten for att kolla sitt blod-
tryck pa vardcentralen, sa jag chansade pa att hon var klar
och pa hemvag. Da viskade hon i mobilen att hon satt i ett
vantrum och att hon hade rakat ut for en olycka pa apoteket,
som hon skulle besboka pa hemvagen. Dar hade hon gatt
raka vagen in i en glasdorr och slagit upp ett blodande sar i
pannan. Sa hon fick ta sig tillbaka till vardcentralen och dar
hade hon blivit tejpad och skulle kollas en gang till innan hon
fick ga hem. Egentligen skulle hon vara pa Centralstationen
nu for att mdta en besdkande vaninna. Men det gick ju inte.
Sa hon hade instruerat vaninnan, via mobilen, att ta en taxi
hem till oss. Taget skulle tydligen komma enligt tidtabell,
trots ovadret.

—Jaha..., men nar kommer det roliga? undrade grannen,
som borjade bli otalig. Det du berattar nu kan val inte vara
till ett kaseri?

— Jo, det ska bara filas till en aning. Och det ar inte slut

an, for nar frugan kom hem upptackte hon att hon av misstag
maste ha stadat bort sin antika diamantring. Innan hon akte
hemifran i morse lag ringen pa koksbordet bland en massa
smaprylar och nu var den borta. Den enda rimliga forklaring-
en till forsvinnandet var att hon fyllt en soppase med diverse
skrap, brodsmulor och matrester — samt av misstag ringen,
varderad till 8 000 spann. Pasen hade hon tryckt ner i sopned-
kastet i luckan pa femte vaningen. Strax efterat kom sopbilen
och tomde containern.

— Det maste komma nagot roligt nu, suckade grannen.

— Just det! Frugan fick namligen ett samtal till i mobilen.
Det var en nystartad modellagentur som horde av sig med
en forfragan. De kande till att hon hade fatt en del jobb som
fotomodell tidigare via en av branschens tunga namn. Sa de
ville anlita henne i kommande reklamprojekt, om hon var in-
tresserad...!

Har gjorde jag en konstpaus.

— Ja, vad sager du nu da? Ar du nojd? Det var val roligt?
Och ett helt ovantat slut!

— Nja..., sa grannen, det vete sjutton. Ingen kan val tro att
den har historien har hant i verkliga livet, i alla fall aldrig under
en och samma eftermiddag? Och en fotomodell med plaster i
pannan... Kan det bli nat? Na, det kan inte vara latt att skriva
kaserier nufortiden!

Larz Lundgren
Hallandsposten
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Din Lokala Byggare!

Vi utfor:

Takbyten - Plat, tegel, papp
Utbyggnader
Nyproduktion

Koksrenovering

Badrum

Auktoriserad Vi ar auktoriserade for kakel och klinkers!
Golvbranschens )
Vatrumskontroll Kontakta oss redan idag!

e BH-rullar

* Ridbyxlar

* Dubbelhaka
e Love handels

S at®
info@estetic.se | www.estetic.se
UMEA: 090-77 22 61 | Skelleftea: 0910-22 17 20 E S T E T I C




Toalettpapper
Anglamark. 8-pack

COOP KONSUM

BJURHOLM

- 10:-

Minibaguette

Solrosfron

5 for

ord.pris 4,95:-/st

aaaaa

Lask

AKTUELLA ERBJUDANDEN
GALLER 21/2-25/2

Man-fre 9-20 Lor 9-18 Son 9-18 - Tel. 0932-101 20

Coop X-tra, 150cl

Pariserjatte
Lithells. 1kg

+ pant
[ ]
s .
/st
ord.pris 8,50:-/st
+ pant

2929
/st

.‘\-‘-_ , ord.pris 43,90/st

VP-ELIT

TIIVERKAD
pRODY

Rejala, snygga tak direkt

fran vart profilverk
» Skrdddarsydda langder

* Leverans direkt

* Stort tillbehérssortiment

« Aven méttbestillda tillbehér
* Sldpvagn utlanas

VANNASPLAT

Marahallan, 911 42 Vannas ¢ Tel. 0935-124 20 » www.vannasplat.se

en bra affg

4
>

Anders Bergh,
Vannas/Bjurholm, 070-666 07 96
Stefan Gotthardsson,

Umea norra, 070-343 01 88
Marcus Helletun,

Umea sodra, 070-343 55 09
Hasse Johansson

Vindeln, 070-666 31 16
Kristoffer Stighall
Nordmaling, 070-566 02 18
Kristofer Johansson
Lycksele, 070-343 01 86

52
4

martinsons




K‘:‘ AdC OMSOIQ vill du ge ett barn ett tryggt hem?

Vi utreder, utbildar och handleder
www.ac-omsorg.se eller ring Siv Lundgren tel 070-591 84 46

Vilkommen ...cx-rr”

@
0951-100 17

I mars kommer var medarbetare

Elina Kallin tillbaka frén sin féraldrar-
ledighet och kommer dd i fortsGttningen
sté for férsdljning och annonsproduktion
av Bjurholm-Vanndés Guiden.

Jag vill passa pd att tacka alla kunder
och annonsdrer och beger mig
tillbaka till Lule& med nya uppdrag.

Varma hdlsningar

wﬁy

) TRYCKERI & REKLAM

tryckeriet.nu
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1< Jesus sager: Lat inte era hjartan oroas. I
Tro pa Gud och tro pa mig. Joh.14:1

1 Slussfors Friaférsamling - www.segertonen.se/viktigt.html 1
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KALL VINTER? "=

Vi har grejorna!

Prisvarda kaminer

och skorstenar

Val\ =Y Underhallsfria

@ -
Nl pyC-fonster

Bygg ExXperten AR

www.byggexperten.nu « Marahallan 8 « Vannas - 0935-124 70

Nedan ser du ett litet axplock av vad som ar aktuellt i din
kommun. F&r mer info: se respektive kommuns webbplats.

NORDMALING

 Fortsatt bredbandsutbyggnad
Vasterbotten har tilldelats medel for fortsatt utbyggnad av bred-
bandsndt pd landsbygden utan NGA-n&t dar det inte &r mojligt
att bygga pd kommersiella grunder. Ansékan skall vara inldmnad
senast 31/3 och innan dess ska de som &r intresserade IGmnat
in en intresseanmadlan,

* Nominera till &rets medarbetare/drets chef

Kommunstyrelsen har beslutat att inféra utmdrkelser for drets
medarbetare och drets chef i Nordmalings kommun.
Nomineringen ska skickas till Josefine Larsson p& kansliet
senast den 16 mars.

Kontakt: Nordmalings kommun, 914 81 Nordmaling
Tel: 0930-140 00, kommun@nordmaling.se

BJURHOLM

¢ Simhallen dr 6ppen igen!

Simhallen &r nu éppen som vanligt igen!
Observera att vattengymnastiken andd dr instélld méndag
den 26 februari och fisdag den 27 februari, av andra orsaker.

Kontakt: Bjurholms kommun, 916 81 Bjurholm
Tel: 0932-140 00, kommunen@bjurholm.se

VANNAS

* Behdver ditt féretag utveckla ert jamstalldhetsarbete?

Med Lansstyrelsens check for jamstdalldhet kan ni f& stod for 75 %
av kostnaderna. Smé eller medelstora féretag i Vasterbotten
med undantag fér Umed tatort kan anséka om checken.

Ansdk pd& minansokan.se under stodd Hill investeringar och
féretagsutveckling. Ansdkningstiden gér ut i mars 2018.

Kontakt: Vdnnds kommun, 911 81 VAnnds
Tel: 0935-140 00, vannas.kommun@vannas.se

VINDELN

* Vindbygdsmedel

Vindbygdsmedel riktar sig fill féreningar som gynnar trivsel och
utveckling. | forsta hand premieras unika engdngshdndelser och
féreningar ndra vindparken.

Ansékningar ska vara kommittén fillhanda senast i slutet av
mars (se annonsering for exakt datum aktuellt dr).

Kontakt: Vindeln kommun, 922 81 Vdnnds
Tel: 0933-140 00, vindelns.kommun@vindeln.se
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PelletsDepan i Balsjo - Bjurholm

6 & 8 mm pellets pa
?er for bestallning
er hamtning fran
depan i Balsjo (ring
fore)

Pelletsen Finns pa:
Smadsack

Storsack

Halvpall

Helpall

& Bulk

Grattis! Vinnare av en pall
pellets vid utlottningen

under Bjurholmsdagarna:
Ebbe Nyberg - Karlsback

Arne Pettersson
070-696 35 38

Varmt Valkomna! Arne Pettersson

pettersson_arne@hotmail.com

MITSUBISHI
MOTORS

~L200 PERFORMER PRO EDITION 20
KAPA, EXTRALJUSBAGE, VINTERHJUL, DIESELVARMARE
299 900 KR EXKL MOMS

VINNAR{
TEKNIKENS VARLDS
PICKUPTEST

L200 CLUB CAB EDITION 20
VINTERHJUL, EXTRALJUSBAGE
235 000 KR EXKL MOMS

Folkes Bil /

‘ - - 5 A
Folkes Bil 7 Vilhelmina ARS
e 1998-2018 NYBILS
0940-10010 GARANTI
Forbrukning 7,5 1/100 km. CO, 196 g/km. 5 ars nybilsgaranti géller ej tillbehor.
Alla priser ar av generalagentzrek. cirkapriser. Bilarna pa bild &r extrautrustade. MITSUBISHIMOTORSSE

dra varor for 500:-
Handla an for 1-

och fa ett paket kaffe
Max 1 per kund

Lifbergs  Lifb

£

Lifbergs  Lifbergs =

Kaffe
Lofbergs. 450-500g

Pasta
Coop. 500¢g

COOP KONSUM

AKTUELLA ERBJUDANDEN
Galler t.o.m &4 mars

VANNAS

Ostra jarnvigsgatan 9a - Oppet alla dagar 8-21

Digistive
Coop. 500¢g

Baguetter
Coop. 6-pack. 300g
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med Paddy Person Grop
Boka bord fran kI 17.00

Vart att veta: john fenning,
Olofsfors grundare var Irldndare

Valkommen!

onskar Hakan & Marita med personal

\
Kom och at gott hos 0sst

31/3

Olofsfors

HERRGARD

Rest K . i o 00 |
aurang « Konferens « Logi ] d fran kl 16. \‘
bruket@olofsforsbruk.nuy 070-532 19 42 I |
e
| S

Hjdlp oss 1

de starkaste

Nar isen i Arktis smalter, forsvinner isbjérnarnas och andra arters livsmiljo.
Som Isbjornsfadder hjalper du oss i vart arbete for klimatet, isbjornarna och
de andra invanarna i Arktis.

v,

Hjalp djuren i Arktis att overleva, bli Isbjornsfadder idag! 3{
SVENSK

wwf.sel/isbjornsfadder ..
w INSAMLIN
KONTO KONTR

epeued-4 MM / SUNUSP pIABQ @ / BPEUBD ‘Buiyjiem (snwijew snsin) Jeaq Jejod e jo dn aso|)
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LAGERKEPSAR 2018
LEVERANSTID CA 2-3 VECKOR

Vara kepsar haller mycket hég kvalité
Passformen ar optimal och komforten likasa
OEKO-TEX 100 - SEDEX - CODE OF CONDUCT

BORSTAD KRAFTIG BOMULL
METALLRINGSPANNE BAK
TILLGANGLIG | 23 ST FARGER

4210

LATTVIKT POLYESTERTWILL
KARDBORRSPANNE BAK
TILLGANGLIG | 18 ST FARGER

4012

BORSTAD KRAFTIG BOMULL
KARDBORRSPANNE BAK
TILLGANGLIG | 31 ST FARGER

4199

soorts
e

50st  100st 300st 500st 1000 st
26,50 23,50 23,00 22,50 22,00

OTTOMAN TWILL
KARDBORRSPANNE BAK
SVART, MARIN, GRA, VIT

4120

50st 100st 300st 500st 1000 st
29,00 26,00 25,50 25,00 24,50

4087/4106  AMERIKANSK PREMIUM AKRYL
SNAP BACK PRO PLASTSPANNE

ENFARGAD SVART, GRAFIT, ROD, ROYAL, VIT

SVART MED ROD ELLER EMERALD, GUL, GRAFIT, ROYAL

50st  100st 300st 500st 1000 st
21,00 18,00 17,50 17,00 16,50

BASEBALLKEPS MED NAT
SNAP BACK PRO PLASTSPANNE
TILLGANGLIG | 12 ST FARGER

3819

50st  100st 300st 500st 1000 st
39,50 36,50 36,00 35,50 35,00

TRUCKERS NATKEPS
SNAP BACK PLASTSPANNE
TILLGANGLIG | 21 ST FARGER

3803

50st 100st 300st 500st 1000 st
32,50 29,50 29,00 28,50 28,00

TVATTAD CHINOTWILL
TYGREM MED MASSINGSPANNE
TILLGANGLIG | 11 ST FARGER

4168

50st  100st 300st 500st 1000 st
25,00 22,00 21,50 21,00 20,50

JAKTKEPS MED KAMOUFLAGE
KARDBORRSPANNE BAK
VARSELORANGE FARG

4071

50st  100st 300st 500st 1000 st
23,00 22,00 21,50 21,00 20,50

MILITARKEPS | SPORTSTWILL
KARDBORRSPANNE BAK
SVART, KHAKI, MARIN, VIT

4025

50st 100st 300st 500st 1000 st
36,00 33,00 32,50 32,00 31,50

KEPSAR INKL. EN BRODYR PA 1-6000 STYGN
FOR BRODYR UPP TILL 9000 STYGN

LAGG PA +1,50 KR/ST

STARTKOSTNAD 250 KR (GRATIS FRAN 300 ST)

KEPS 3803 AR MED 1-FARGSTRYCKT LOGOTYP
FOR 2-FARGSTRYCK LAGG PA +2,00 KR/ST
STARTKOSTNAD 195 KR/FARG

50st  100st 300st 500st 1000 st
39,00 36,00 35,50 35,00 34,50

LAGG TILL PRAGLAT LADERMARKE

50ST  100ST 300ST 500ST 1000 ST
14,00 13,00 1200 11,00 10,00
STARTKOSTNAD 195 KR

LAGG TILL SUBLIMERAD ETIKETT

100ST 200ST 300ST 500ST 1000ST
950 600 500 350 3,00
STARTKOSTNAD 195 KR

50st  100st 300st 500st 1000 st
32,50 29,50 29,00 28,50 28,00

HEAD@
PROFESSIONALS : ;

'3 TRYCKERI & REKLAM

tryckeriet.nu

LEVERANSTID CA 2-3 VECKOR FRAN GODKANT FOTOPROV
FRAKT OCH MOMS TILLKOMMER
GALLER T.0.M. 2018-03-31
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Ferieuppdrag sommaren 2018

Kommunen erbjuder ungdomar att ans6ka om ferieuppdrag.
Genom ferieuppdraget erbjuds ungdomar praktisk erfarenhet inom
olika yrkesomraden till en viss erséttning. Tillgangliga uppdrag
kommer i sommar att finnas inom nagra av kommunens verksam-
heter exempelvis forskoleverksamhet eller parkskétsel. Uppdrags-
platser erbjuds dven genom samverkan med lokala féreningar och
féretag. FOrdelning av aktuella platser gérs av kommunen.

Ansoka om en ferieuppdragsplats kan ungdomar som &r skrivna i
Bjurholms kommun géra som:

* Fyller minst 15 ar under kalenderaret
* Har en pagaende men ej avslutad 3-arig gymnasieutbildning

» Befinner sig i aldersspannet motsvarande en pagaende men ej
avslutad 3-arig gymnasieutbildning

Notera att ans6kan maste vara inlimnad till kommunen senast
den 2 maj 2018 for att ungdom ska kunna erbjudas en plats.

Utforligare information och ansdkningshandlingar om ferieuppdrag
kommer att publiceras p4 kommunens webbplats under mars manad.

Kontaktperson: publiceras senare pa webben.

Digital anslagstavla

Enligt den nya kommunal-
lagen ska alla kommuner i
Sverige ansla sina justerade
protokoll digitalt pa den kom-
munala webbsidan frdn och
med 1 januari 2018. Detta gor
att den analoga anslagstavlan
i kommunhuset férsvinner.

Den digitala anslagstavlan kommer att aktiveras vartefter 2018 ars
sammantraden borjat.

Senast andra dagen efter det att ett protokoll har justerats ska det
anslas pa anslagstavlan. Allmanheten kommer kunna ta del av den
digitala anslagstavlan i kommunhusets entré inom kort.

Du nar anslagstavlan fran startsidan bjurholm.se, eller direkt pa
bjurholm.se/anslagstavia.

Kontaktperson: Bibbi Oberg, kommunikatér, 0932-140 02,
bibbi.oberg@bjurholm.se

Vill du vara med och paverka?

Ett arbete har startat i kommunen for att arbeta fram integrations-
riktlinjer. Vid arets sista kommunfullmaktige ska riktlinjerna antas. |
riktlinjerna ska det framga hur kommunens alla verksamheter ska
jobba med integration.

Vill du som medborgare, féretagare eller forening komma med dina
synpunkter, hor av dig till flyktingsamordnaren.

Vad ar riktlinjer? Riktlinjer kan betraktas som en slags handbok
som ska ange ramarna for vart handlingsutrymme i en viss fraga.

Kontaktperson: Monica Jonsson, flyktingsamordnaren,
0932 141 52, monica.jonsson@bjurholm.se

Serveringstillstand

For att fa servera starkdl, vin, spritdrycker och annan jast alkohol-
dryck maste du i normalfallet ha ett serveringstillstand. Med ser-
vering menas varje form av ¢verlamnande av alkoholdryck mot
betalning eller ersattning. Du ansdker om serveringstillstand hos
miljé- och byggnamnden.

Nar din ans6kan kommit in gérs en prévning av Iamplighet utifran
personliga och ekonomiska perspektiv. Synpunkter pa din anso-
kan tas in fran bland annat Polisen, Skatteverket, Kronofogden och
Brandférsvar och sékerhet. Det gors aven en bedémning av loka-
lens lamplighet.

Det finns olika typer av serveringstillstdnd som kan vara stadigva-
rande eller tillfélliga, till allmanheten eller till slutna sallskap. Hand-
laggningstiden beror pa vilket tillstdnd som soks.

Las mer pa var hemsida och kontakta oss garna om du &r osaker
pa vilken typ av tillstdnd du behdver.

Kontaktperson: Veronica Tengman Bylund, miljéstrateg/
1: e miljéinspektér, 0932-141 68, veronica.t.bylund@bjurholm.se

Starta livsmedelsforetag

Innan du startar din verksamhet maste den anmalas for registre-
ring i god tid, senast tvd veckor innan den startar, till miljé- och
byggnamnden.

Tank pa att registreringen ar personlig och géller bara fér den fore-
tagare som gjort anmalan. Vid agarbyte maste ny registrering ske!
Blankett fér anmalan hittar du pa var hemsida.

Vi gor ingen bedémning i férvag om din verksamhet uppfyller aktu-
ella lagkrav utan det maste du som verksamhetsutévare kontroll-
era i forvag. Livsmedelslagstiftningen staller bland annat krav pa
ldmpliga lokaler och utrustning samt ett system for egenkontroll.

Pa Livsmedelsverkets webbplats hittar du matnyttig information
om bland annat branschriktlinjer och tips for hur du kan utforma
din egenkontroll. Mer information finner du ocksa pa var hemsida.
Kontakta oss garna om du har fragor!

Kontaktperson: Veronica Tengman Bylund, miljéstrateg/
1: e miljéinspektér, 0932-141 68, veronica.t.bylund@bjurholm.se

Bjurholms Raddningstjanst

Totalt genomférdes 95 st. utryckningar under 2017.
Nedan listas samtliga utryckningar.

Olyckstyp
Brand i byggnad ..........ooooiiiiii
Brand ej i byggnad..........ooiiiiiiii
Trafikolycka ........cocoeeviiiennnne.
Automatlarm ej brand ...
| vantan pa ambulans (IVPA)

Annan hjalp till ambulans...........cccoccci 1
ANNAt UPPArag ....cooeeeeiiiiiiee et e e e 3
Hjalp till annan kommun

VANNES .ottt 12
NOrAMAlNG .. 3
LYCKSEIE.....eeii ittt 2

Kontaktperson: Conny Eriksson, rdddningschef, 0935-140 00



Kommunfullmaktige 2018

Kravet pa att annonsera fullmaktiges kungorelse i ortstidningar har
slopats i den nya kommunallagen.

Fullmaktiges sammantraden ar oppna for allmanheten. Samtliga
sammantraden genomférs mandagar i Folkets Hus kI.13.00.

Sammantriaden 2018 | Mandagar: 23/4, 11/6, 22/10, 5/11, 10/12

Kungoérelsen kan du ta del av i den digitala anslagstavlan pa
kommunens hemsida: www.bjurholm.se. Kungérelsen finns aven
tillganglig pa kommunkontoret och biblioteket en vecka fére sam-
mantradet.

Kontaktperson: Ewa Lindqvist, kommunsekreterare,
0932-140 23, ewa.lindqvist@bjurholm.se

Du som alltid finns dar

Manga personer gor en stor insats genom att stddja eller varda na-
gon som behdver hjalp att klara sin vardag. Det ar en betydelsefull,
men ofta osynlig uppgift som gor att man kan behéva uppskattning
och ett bra stéd. Att bli sedd och lyssnad till.

Anhorigstod

Anhorigstdd ar en forebyggande verksamhet som kommunen er-
bjuder dig som stddjer eller vardar en narstdende med svarighet
att sjalv klara sin vardag. Den du hjalper kan vara en person i fa-
miljen, en van eller en granne. Det kan k&nnas kravfyllt att varda en
narstdende och man kan kanna sig valdigt ensam med allt ansvar.

Genom stdd till dig kan vi pa olika satt underlatta din situation. Vi vill
aven bidra till en 6kad livskvalitet - bade for dig som anhérig och for
den du hjalper. Att fa prata med nagon och beratta om den situation
du befinner dig i - det kan vara en bra start till att hitta I6sningar.

Antalet timmar du stddjer eller vardar en narstadende har ingen be-
tydelse for méjligheten att ta del av anhorigstéd, forutom avldsning
och hemvardsbidrag som ar bistandsbedémda. Det har heller ing-
en betydelse om ni bor tillsammans eller inte, utan det ar ditt eget
behov av stdd som avgor.

Vad kan anhérigstéd vara?

« Samtal - enskilt eller i grupp
* Hembesotk av anhdrigkonsulent - information, radgivning
» Deltagande i anhériggrupp

» Forelasningar/tematraffar/utbildningstillfallen

* Avldsning

* Hemvardsbidrag

Under 2018 erbjuder vi dig att
delta i Anhorigcirkel med olika teman

Datum: 8/3 Att vara anhdrig
12/4 Anhdriga — vad har vi ratt till?
17/5 Praktisk hjalp i vardagen
13/9 Anhdriga och vardare — en roll eller flera?
18/10 Hur ser du pa din roll som anhdérig?

22/11 Anhdrigas behov — vad behdver du?

Lokal: Humlan pa Alvgarden
Tid: kl.13.00—-ca14.30
Kostnad: Gratis

Meddela garna anhdrigkonsulent om du kommer, for fikats skull!
Vand dig till kommunens anhdérigkonsulent sa far du veta mer om
vilket stéd kommunen erbjuder.

Kontaktperson: Annica Westman, anhérigkonsulent,
0932—-140 12, annica.westman@bjurholm.se

Castorskolan

Aktuellt kring Vuxenutbildning

Det har skett lite férandringar pa personalsidan och sedan den 1:a
december sa har jag tagit dver som rektor efter Kurt-lvan Sandberg
och som Studie—och yrkesvéagledare efter Maria Ceder. Jag som
skriver heter Karin Aberg och kommer narmast ifran Liljaskolan dar
jag arbetat som Studie- och yrkesvagledare inom vuxenutbildning-
en och gymnasieskolan.

Som ni tidigare har last har i Kommunal information s& bedrivs
fjarrundervisning i svenska som andrasprak pa grundldggande
niva i samarbete med Vannas och detta har nu uttkats sa att aven
matematik pa grundldggande niva erbjuds denna termin. Under
varen kommer vuxenutbildningen att flytta in till de nya lokalerna
i gamla vardshuset som ocksa kommer att vara Bjurholms larcen-
trum. | planen kring utformningen av ett nytt Iarcentrum vill vi att
det ska vara en stimulerande milj6 fér vuxna som studerar och bor
i kommunen. Det pagar nu visions och planeringsarbete for hur
verksamheten ska se ut till en bérjan men aven hur den kan ut-
vecklas Over tid.

Gick du ut med ett samlat betygsdokument och saknar slutbetyg?

Regeringen har forlangt mojligheten att 1asa till ett slutbetyg till och
med 1 juli 2020. Detta for att méjliggora for att fler ska hinna med
att fa ett slutbetyg da manga aldre kurser inte kan omvandlas och
tas med i en gymnasieexamen.

Ar du intresserad av att bérja studera och vill veta mer om vad som
galler for dig kontakta mig:

Kontaktperson: Karin Aberg, Rektor och Studie- och yrkesvég-
ledare Komvux 0932-140 60, karin.aberg@bjurholm.se

Entreprenorskap i skolan

| skolans uppdrag ingar entreprendriellt 1arande som ett forhall-
ningssatt som ska genomsyra undervisningen. Det innebéar att for-
hallningssattet ska stimulera och framja elevernas férmaga att ta
initiativ, ansvar och mod att omséatta idéer till handling.

Under senare delen av
hostterminen traffades
verksamhetsutvecklare
Tina Fernerud fran Stu-
dieférbundet Vuxensko-
lan, Claudia Wieczorek
som arbetar pa kommu- o & & Q.

nens tillvéxtkontor samt |;3 i Hﬁ%%': |

Castorskolans  rektor 'l : il r

Gunilla falk och lararna Erika Abrahamsson och Per Stromgren
med syftet att planera for hur vi tillsammans skulle kunna utveckla
arbetet pa ett intressant, givande och lustfyllt satt. Detta utmynna-

de i ett upplagg dar elever fran ak 8 ges forutsattningar att under
amnet elevens val fa ga en kurs i ungt entreprendrskap.

Under ledning av Andreas Nyberg, Nybergs Bygg, Eva Karlsson,
informationskonsulent och Peter Eriksson kommer 14 elever under
10 veckor, med start v 3 att fa lara sig om entreprendrskapets olika
delar sasom att tro pa sig sjalv, identifiera sina intressen, styrkor
och kompetenser. De kommer ocksa att fa lara sig om hur man
omvandlar intresse till affarsidé, budget, hallbart féretagande uti-
fran ekonomisk och social hallbarhet och milj6. Andra inslag i ut-
bildningen ar att fa insikt i hur det gar till att utveckla en affarsidé till
eget arbete. eleverna att fa kunskaper om vilket stdd som finns att
fa for nyféretagare och aven om gruppsamverkan, kommunikation
och bemétande.

Kontaktperson: Gunilla Falk, rektor, 0932-140 47,
gunilla.falk@bjurholm.se



Bjurholm soker deltidsbrandman

Som deltidsbrandman rycker du ut vid larm under de veckor du har
beredskap (24 timmar om dygnet hela veckan eller enligt ett lokalt
utformat schema), i normalfallet ungefar var tredje vecka. | manga
fall aker deltidsbrandman ocksa ut for att hjalpa till vid sjukdomsfall
innan ambulansen hunnit fram.

Kriterier for att bli deltidsbrandman

Du ska vara 6ver 18 ar, vara frisk och ha god
kondition. Darutover ska du ha korkort, ha

ett godk@nnande fran din arbetsgivare samt

i normalfallet bo och arbeta sa att du kan ta

dig till brandstationen dar du tjanstgor inom
5-7 minuter (kan i vissa fall finnas andra krav,
kontakta din lokala raddningstjanst fér besked).

Kontaktpersoner: Conny Eriksson, rdddningschef, 0935-140 00
Ola Lindberg, stf. R4ddningschef, 0935-140 00

Annika Olofsson, personalrepresentant, 076-148 68 86

Stig Holmberg, personalrepresentant, 070-630 94 29

Ove Burstrém, personalrepresentant, 0932-140 14

Biblioteket

Samtal om bocker som beror

Under varen satsar biblioteket pa lasframjande pa olika satt for
bade stora och sma.

Tre boktraffar undervaren med fokus pa boksamtal i olika @mnen.
Alla kan delta vare sig man last nagon bok i amnet eller om man
bara vill ta del av andras synpunkter.

Var forsta traff (som redan varit) handlade om bdcker som berér
pa olika satt. Den andra traffen som gar av stapeln den 27 fe-
bruari kommer att fokusera pa biografier. Har du last nagon bra
biografi som du vill dela med dig av. Kanske bara lyssna och fa
tips pa bra biografier. Vad den tredje traffen ska handla om far vi
aterkomma till.

Las-0OS

Biblioteket kommer ocksa att félja med vinter-OS men i form av
ett Las- OS. Later det konstigt?

Priser vantar till den som lyckas bast. Las- OS kommer ocksa att
ordnas for skolans elever i samarbete med lararna. Tavlingsku-
pong finns pa minabibliotek.se/bjurholm, eller pa biblioteket.

Tavlingen for vuxna pagar till 15 juni.

Lovaktiviteter

Socialstyrelsen ger bidrag till kommuner-

na for att anordna aktiviteter for barn 6-15
ar pa sommarlov, men aven for de andra

loven under terminerna, sportlov, pasklov,
héstlov, jullov.

Sedan tidigare har olika aktorer, foren-

ingar, kyrkliga samfund och studieférbund

kunna soka bidrag for sommarlovsaktiviteter. Nu utékas denna
mojlighet alltsa till dvriga lov under lasaret.

Blanketter for att soka detta finns pa biblioteket, men aven pa
kommunens hemsida.

For att fa ta del av bidraget ska féljande villkor fran Socialstyrel-
sen uppfyllas:

« Alla barn ska behandlas lika vad galler tillgang och deltagande

» Pengarna ska anvandas for att mojliggora for barn i aldersgrup-
pen 6 — 15 ar att delta i kostnadsfria lovaktiviteter.

» Aktiviteterna ska stimulera alla barns deltagande, framja inte-
gration och skapa nya kontaktytor mellan barn med olika social

bakgrund

» Efter arrangemangen ska redovisning av stédet ske med sar-
skild redovisningsblankett. Redovisningen ska besvara féljande

fragor:
* Vilka aktiviteter som genomforts och om resultaten blivit enligt plan.
» Antal barn och kénsférdelning.

Kontaktperson: Karin Gulliksson, Bibliotekarie/ kulturansvarig,
0932-140 61, karin.gulliksson@bjurholm.se

Evenemang

Mars

5/3 Var plats i universum, astrofysiker B Erpelding,
kyrkstugan eller EFS KI.19.00.
Arr: Féreningen Norden, Bjurholms beréttarakademi.

8/3 Boksamtal om biografier och memoarer kl.18.30 pa
biblioteket. Fika!
Arr: Bjurholms bibliotek.

21/3 Teater: Romeo och Julia producerad av Ogonblicks-
teatern kl.19.00, FolketsHus, Info pa biblioteket.
Arr: Kulturféreningen BiKupan, biblioteket.

April
9/4 Bjurholm ska leva, kyrkstugan eller EFS kl.19.00
Arr: Féreningen Norden, Bjurholms beréttarakademi.

10/4 Boksamtal kl.18.30 pa biblioteket,
Arr: Biblioteket

16/4 Norrlandsoperans Avatarorkester pa turné, kl.19.00,
Folkets Hus Musikquiz utlovas denna gang.
Arr: Kulturféreningen BiKupan, biblioteket.

24/4 Musikskolans varkonsert, kl.18.30 Folkets Hus
Arr: Musikskolan, Kulturféreningen BiKupan, biblioteket.
Utstéllningar pa biblioteket

12/2-3/3 Klass 5 visar skulpturer av sig sjalv.

5-23/3 Gosedjur av alla slag. Biblioteket vill garna lana
gosedjur av alla sorter till var gosedjursutstallning. Hor
av dig till oss om du vill lana ut, 0932-140 42.
Vi kan hamta!

9-27/4  Arkitektur pa landet.

14-18/5 Bokbytarvecka.
21/5-8/6 Evelina Lindqvist, akrylmalningar.
Fler evenemang finns pa www.bjurholm.se

Har du ett evenemang som du vill publicera i Kl skicka till
tips@bjurholm.se Senast 2018-04-03 for publicering 2018-04-25.



